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3.000 ANOS
DE SABEDORIA
Existe uma sabedoria sobre
dinheiro mais antiga que o
mercado financeiro e mais
antiga que a palavra
“investimento”.

Ela foi passada de geração
em geração numa tradição
que sobreviveu a impérios,
expulsões e reconstruções.
Não porque falasse de
dinheiro — mas porque falava
de como decidir.

Estes são dez princípios dessa
tradição. Cada um cabe em
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uma frase e ocupa a vida
inteira para ser aplicado.
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O QUE SOBRA QUANDO
TUDO É TIRADO
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OS DEZ
EM UMA PÁGINA
Para consultar depois. Cada
linha é um dos princípios, na
ordem do material.

1 - O TRABALHO É A RIQUEZA

2 - DEFINA O SEU SUFICIENTE

3 - DÊ ANTES DE GUARDAR

4 - GASTAR REVELA CARÁTER

5 - PESO JUSTO, NEGÓCIO
LONGO

6 - O DINHEIRO SERVE A
ALGUÉM
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7 - NÃO DEPENDA DE UMA
FONTE

8 - PAGAR EM DIA É OBRIGAÇÃO

9 - DILIGÊNCIA É CONSTÂNCIA

10 - RIQUEZA É SERVO, NÃO
PATRÃO

PARA GUARDAR

Escolha um. Só um. Aplique
por trinta dias antes de olhar
o próximo.
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COMO LER
ESTE MATERIAL
São dez princípios curtos.
Cada um ocupa uma página,
porque cada um pede uma
pausa.

Leia um por vez. Não corra
para o próximo: a frase só faz
sentido depois que você
procura ela na sua própria
vida.

PARA GUARDAR

Se for ler tudo de uma vez,
leia duas vezes. A segunda
leitura é a que ensina.
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PROVÉRBIO 1

TRABALHO HONRADO É VIRTUDE

O versículo não promete
herança nem sorte: promete
que existe bênção em comer
o que as próprias mãos
produziram. Na tradição, o
trabalho não é castigo — é
dignidade.

O TRABALHO É A RIQUEZA.

“Do trabalho das tuas mãos
comerás; bem-aventurado
serás, e te irá bem.” —
Salmo 128:2
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PROVÉRBIO 2

RIQUEZA É SATISFAÇÃO

Quem tem cem quer
duzentos. O desejo não tem
teto natural — por isso precisa
de um teto escolhido. Definir
o suficiente não é
conformismo: é o que
permite parar de trabalhar
por medo.

DEFINA O SEU SUFICIENTE.

“Quem é rico? Aquele que
se alegra com a sua porção.”
— Talmud, Pirkei Avot 4:1
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O QUE NINGUÉM
ENSINA
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PROVÉRBIO 3

DÊ PRIMEIRO, ENRIQUEÇA DEPOIS

A leitura talmúdica joga com
as palavras: *asser* (dar o
dízimo) e *hit'asher*
(enriquecer) dividem a
mesma raiz. No papel doar
diminui; na prática, doar
protege.

TSEDACÁ NÃO É O QUE SOBRA.

“Dê o dízimo para que você
enriqueça.” — Talmud,
Taanit 9a
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A MESA
E O DINHEIRO
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PROVÉRBIO 4

O DINHEIRO REVELA QUEM VOCÊ É

O copo mostra como você
fica quando relaxa. O bolso,
quando tem poder. A ira,
quando perde o controle. Dos
três, o bolso é o mais
revelador: é o único que dá
para esconder por anos.

GASTAR É RETRATO HONESTO.

“O caráter de uma pessoa se
conhece em três coisas: no
copo, no bolso e na ira.” —
Talmud, Eruvin 65b
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PROVÉRBIO 5

HONESTIDADE É O MELHOR NEGÓCIO

A fraude mais comum não é o
grande golpe: é o pequeno
ajuste que ninguém percebe.
A balança desonesta é roubo
mesmo quando o valor é
mínimo — o hábito não
distingue tamanho.

FRAUDE PAGA RÁPIDO E COBRA
CARO.

“Balanças justas, pesos
justos, efa justo e him justo
tereis.” — Levítico 19:36
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PESO JUSTO
E MEDIDA JUSTA
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PROVÉRBIO 6

RIQUEZA SERVE PARA AJUDAR

A tradição nunca tratou a
riqueza como pecado. Tratou
como responsabilidade.

O dinheiro é meio — nunca
fim, nunca troféu. O critério
de uma vida próspera não é o
que se acumulou, mas o que
se sustentou com aquilo.

O QUE O SEU DINHEIRO FAZ
EXISTIR?
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O QUE A RIQUEZA
SERVE
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PROVÉRBIO 7

DIVERSIFIQUE SEUS ESFORÇOS

Três mil anos antes da palavra
“diversificação”, o texto já
dizia: não concentre tudo
num lugar só. E não fala
apenas de dinheiro — quem
tem uma única habilidade
depende de um único
mercado.

CONCENTRAÇÃO VIRA RUÍNA.

“Reparte com sete, e até
com oito, porque não sabes
que mal haverá sobre a
terra.” — Eclesiastes 11:2
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PROVÉRBIO 8

TRATE BEM QUEM TRABALHA COM VOCÊ

Pagar em dia não é gentileza:
é obrigação. A tradição não
separa ética de negócio —
contrato abusivo, pagamento
atrasado e gente tratada
como peça aparecem na
conta, só não na planilha.

O TESTE É COMO VOCÊ TRATA.

“O salário do jornaleiro não
ficará contigo até a manhã.”
— Levítico 19:13
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PROVÉRBIO 9

A MÃO DILIGENTE ENRIQUECE

A palavra hebraica é *charuts*
— diligente, afiado, decidido.
Não é sobre trabalhar mais
horas: é sobre trabalhar com
decisão. Ocupado reage;
diligente antecipa.

DILIGÊNCIA É CONSTÂNCIA.

“A mão preguiçosa
empobrece, mas a mão
diligente enriquece.” —
Provérbios 10:4
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PROVÉRBIO 10

NÃO DEIXE A RIQUEZA SER SEU SENHOR

O versículo não condena a
riqueza: condena a confiança
nela. Você pode ter muito e
não depender do que tem —
ou ter pouco e depender
desesperadamente desse
pouco.

RIQUEZA É BOM SERVO E
PÉSSIMO PATRÃO.

“Quem confia nas suas
riquezas cairá; mas os justos
florescerão como a folha
verde.” — Provérbios 11:28
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QUEM ESCREVEU
ESTE MATERIAL
Meu nome é David Cohen.
Sou rabino e passei as últimas
quatro décadas estudando e
ensinando princípios de vida
prática — trabalho, família e
dinheiro.

O que está neste material não
é meu. É o que recebi de
quem veio antes, organizado
do jeito mais simples que
consegui.
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RABINO DAVID COHEN
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Dez princípios. Nenhum deles
é sobre ganhar mais rápido.

Todos são sobre permanecer
de pé — a única definição de
prosperidade que atravessou
três mil anos.

Se for aplicar um só, aplique o
segundo: defina o seu
suficiente. Todo o resto fica
mais fácil depois disso.

Grande abraço,

MENTE PRÓSPERA
Guia da Prosperidade Judaica
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